
 
                         Kære idrætslærer med idræt i 0.-3. klasse 
 

             Udvid dit repertoire af slagspil 

 

Er endnu et spil rundbold ved at blive lidt kedeligt?  
Så bliv klogere på cricket sammen med Dansk Cricket-Forbund (DCF) og Herning Cricket Club. 
 
Cricket er en holdsport, hvor alles indsats tæller. Ofte ser man, at de idrætssvage børn blomstrer op og 
samtidig udfordres de idrætsstærke elevers evner til at samarbejde. 
 

Gratis forløb med 2-timers kursus og turnering  

tæt på dig og din skole:   
 
 Introduktion til cricketspillet - historie,  

begreber og film.  
 Fokus på cricket der kan spilles i 0.-3. klasse. 
 Konkrete spil du kan tage med og bruge. 
 Skriftlig spilvejledning til alle spil. 
 Praktisk afprøvning af spil og øvelser. 
 

Hvornår:  
 Lærerkursus torsdag d. 23. marts kl. 13-15 
 Egen undervisning i cricket efterfølgende 
 Turnering torsdag d. 27. april kl. 10.00 på  
  Herning Cricket Clubs baner 
 

Ja tak: 
Tilmeld dig hos DCF’s udviklingskonsulent Carsten  
Martensen på carsten@cricket.dk eller 22 98 20 61. 
 
OBS: Tilmelding er bindende for hele forløbet. 
 
 

Se mere på Herning Kommunes portal for åben skole/foreningsforløb og spilcricket.dk.  

 
 

Inddragelse af cricket i idrætstimerne giver mulighed for 
at opnå en række fagmål, samtidig med at du præsente-
rer eleverne for et nyt og sjovt spil.  
 
Bl.a. følgende trinmål: 
 
Kroppen og dens muligheder 
- indgå i og skabe forskellige idrætslige lege sammen 

med andre 
- udføre handlinger med forskellige boldtyper med såvel 

hænder som fødder, som slagredskaber 
 
Idrættens værdier 
- forstå egen rolle og eget ansvar i regelbaserede idræts-

aktiviteter 
- acceptere forskelligheder i egne og andres færdigheder 
- forstå betydningen af fairplay og handle i overensstem-

melse med fairplaybegrebet 
 
Idrættens kultur 
- deltage i udvalgte idrætsaktiviteter fra andre kulturer 
- forholde sig til idrættens betydning i andre lande 
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